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ATTENDS CALMEMENT LA 

 

Ruth 3 :18 «Et Naomi dit: Sois tranquille, ma fille, jusqu'à ce que tu saches comment finira la 

chose, car cet homme ne se donnera point de repos qu'il n'ait terminé cette affaire aujourd'hui. »  

Esaïe 30 :15 «Car ainsi a parlé le Seigneur, l'Éternel, le Saint d'Israël: C'est dans la tranquillité 

et le repos que sera votre salut, C'est dans le calme et la confiance que sera votre force. Mais vous 

ne l'avez pas voulu! »  

Psaumes 37 :7 «Garde le silence devant l'Éternel, et espère en lui; Ne t'irrite pas contre celui 

qui réussit dans ses voies, Contre l'homme qui vient à bout de ses mauvais desseins. »  

Apres que Ruth est respectée la consigne et manifestée son attachement envers le 

champ de Boaz et Naomi sa belle-mère, le chemin du bonheur s’ouvre maintenant. 

Naomi renonce à son propre droit au mariage et à la propriété, elle cherche le bonheur 

de sa belle-fille fidèle. 

Ou va-t-elle trouver le repos et bonheur ; si non aux pieds de Boaz, type de Christ.  

Naomi qui savait que Boaz allait vanner les orges cette nuit dans l’aire, ayant une grande 

connaissance du cœur de Boaz, donne à Ruth de précieux conseils, la montre le chemin 

de la bénédiction et le secret du repos. 

Ruth 3 :1-4 «1 Naomi, sa belle-mère, lui dit: Ma fille, je voudrais assurer ton repos, afin que tu 

fusses heureuse. 2 Et maintenant Boaz, avec les servantes duquel tu as été, n'est-il pas notre parent? 

Voici, il doit vanner cette nuit les orges qui sont dans l'aire. 3 Lave-toi et oins-toi, puis remets tes 

habits, et descends à l'aire. Tu ne te feras pas connaître à lui, jusqu'à ce qu'il ait achevé de manger 

et de boire. 4 Et quand il ira se coucher, observe le lieu où il se couche. Ensuite va, découvre ses 

pieds, et couche-toi. Il te dira lui-même ce que tu as à faire. »  

Christ a dit «Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos. » 

Matthieu 11 :28 

L’objet de notre foi n’est ni une église, ni un responsable religieux ; mais le Christ vivant. 

Le salut, le repos et le bonheur se trouvent dans sa personne. 

Aimons-nous aussi comme Marie être aux pieds de jésus 

Luc 10 :39,42 «39 Elle avait une sœur, nommée Marie, qui, s'étant assise aux pieds du Seigneur, 

écoutait sa parole. 42 Une seule chose est nécessaire. Marie a choisi la bonne part, qui ne lui sera 

point ôtée. »  

Ruth parfaitement soumise, écoute et obéit : verset 5 «Elle lui répondit: Je ferai tout ce que 

tu as dit. »  

Soyons des enfants obéissants pour que le Seigneur déverse sur nous ses 

bénédictions. 

1 Pierre 1 :14 «Comme des enfants obéissants, ne vous conformez pas aux convoitises que 

vous aviez autrefois, quand vous étiez dans l'ignorance. »  

D’abord Naomi montre à Ruth dans quel état se présenter devant Boaz : 

V3 «Lave-toi et oins-toi, puis remets tes habits, et descends à l'aire… » 
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 Le vêtement est une manifestation de son identité 

 

Il s’agit d’être dans un bon état de l’âme dans la présence de Dieu, être prêt. 

2Corinthiens 7 :1 «Ayant donc de telles promesses, bien-aimés, purifions-nous de toute de la 

chair et de l'esprit, en achevant notre sanctification dans la crainte de Dieu. »  

Mes frères et sœurs, comment  nous présentons-nous devant le Seigneur ? 

Ruth prête, ayant retenus toutes les consignes, elle se rendue discrètement rencontrer 

Boaz, se cache à ses pieds, pour attendre à apprendre ce qu’elle doit faire. 

V4 «Et quand il ira se coucher, observe le lieu où il se couche. Ensuite va, découvre ses pieds, et 

couche-toi. Il te dira lui-même ce que tu as à faire. »  

Nous devons s désirer être remplis de la connaissance de la volonté du Seigneur. 

Colossiens 1 : 9 «C'est pour cela que nous aussi, depuis le jour où nous en avons été informés, 

nous ne cessons de prier Dieu pour vous, et de demander que vous soyez remplis de la 

connaissance de sa volonté, en toute sagesse et intelligence spirituelle, »  

Et nous ne pouvons être instruits de sa volonté qu’en étant à ses pieds. 

Deutéronome 33 : 3 «Oui, il aime les peuples; Tous ses saints sont dans ta main. Ils se sont 

tenus à tes pieds, Ils ont reçu tes paroles. »  

Après avoir mangé, Boaz alla se coucher, ayant dans son cœur la joie de la moisson. 

Ruth s’approcha doucement, écarta sa couverture et se coucha à ses pieds. 

Le fait de se coucher à ses pieds, elle montre qu’elle venu chercher sa protection et un 

héritage en Israël auprès de celui qui a le droit de rachat. 

Au milieu de la nuit, Boaz la découvre. Qui es-tu ? 

Ruth 3 :8-9 «8 Au milieu de la nuit, cet homme eut une frayeur; il se pencha, et voici, une femme 

était couchée à ses pieds. 9  Il dit: Qui es-tu? Elle répondit: Je suis Ruth, ta servante; étends ton 

aile sur ta servante, car tu as droit de rachat. »  

La réponse de Ruth pleine de confiance est simple : « Elle répondit: Je suis Ruth, ta 

servante; étends ton aile sur ta servante, car tu as droit de rachat. » 

Par ce geste, Ruth demandait à Boaz de la prendre pour femme. Le fait de la couvrir le 

pan de sa robe était un symbole de protection, de solitude et de soutien.  

Ruth reçoit par ce geste la grâce, la promesse de la bénédiction et, elle est louée pour 

sa bonté et sa vertu. 

V10-11 «10 Et il dit: Sois bénie de l'Éternel, ma fille! Ce dernier trait témoigne encore plus en ta 

faveur que le premier, car tu n'as pas recherché des jeunes gens, pauvres ou riches. 11 Maintenant, 

ma fille, ne crains point; je ferai pour toi tout ce que tu diras; car toute la porte de mon peuple sait 

que tu es une femme vertueuse. (Femme de valeur) »  

L’apôtre Pierre nous demande à ajouter à notre foi la vertu afin que nous soyons actifs 

et puissions progresser dans la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ. 

2Pierre 1 :5-8 « 5 à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, 

à la vertu la science, 6 à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la 

piété, 7 à la piété l'amour fraternel, à l'amour fraternel la charité. 8 Car si ces choses sont en vous, 
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et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront point oisifs ni stériles pour la connaissance de 

notre Seigneur Jésus Christ. »  

En attendant l’accomplissement de la promesse de rachat, Boaz répond aux besoins de 

Ruth qui rentre comblée chez sa belle-mère. Elle raconte avec joie tout ce que Boaz avait 

fait pour elle. 

Naomi exhorte Ruth : 

a) A la patience et au calme, ne pas précipiter les évènements : «Et Naomi dit: Sois 

tranquille, ma fille, jusqu'à ce que tu saches comment finira la chose, car cet homme ne se 

donnera point de repos qu'il n'ait terminé cette affaire aujourd'hui. »  

Psaumes 37 :7 «Garde le silence devant l'Éternel, et espère en lui; Ne t'irrite pas contre 

celui qui réussit dans ses voies, Contre l'homme qui vient à bout de ses mauvais desseins. »  

Parfois nous nous agitons  inutilement au lieu de nous repose et attendre 

humblement au Seigneur. 

Esaïe 30.15 « Car ainsi a parlé le Seigneur, l'Éternel, le Saint d'Israël: C'est dans la 

tranquillité et le repos que sera votre salut, C'est dans le calme et la confiance que sera 

votre force. Mais vous ne l'avez pas voulu!  

b) Boaz se sera satisfait que s’il la règle aujourd’hui même 

Boaz est un homme d’action comme notre Seigneur Jésus-Christ. 

Philippiens 1 :6 «Je suis persuadé que celui qui a commencé en vous cette bonne 

œuvre la rendra parfaite pour le jour de Jésus Christ. »  

Dieu finira l’œuvre qu’il a commencée en vous. Il est le Dieu des œuvres 

achevées ; il continuera son travail jusqu’au bout. 

Psaumes 138 :8 «L'Éternel agira en ma faveur. Éternel, ta bonté dure toujours, 

N'abandonne pas les œuvres de tes mains! »  

 Attendons-nous chaque jour à Lui, il accomplira l’affaire, sa promesse de venir nous 

prendre. 

Hébreux 10 :37 «Encore un peu, un peu de temps: celui qui doit venir viendra, et il ne tardera 

pas. »  

Restons calmement attacher au Seigneur, c’est en Lui, chez Lui que nous pouvons 

trouver le véritable repos de nos âmes. C’est dans la mesure où nous jouissons de la 

communion avec Lui que notre bonheur, notre paix et notre joie seront véritables. 

 

Attends calmement Là ! 

 

 

Gloire soit rendue à Jésus-Christ !      
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